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SÁBADO 11 DE ENERO 2025 

 

7:15 IGLESIA UNIVERSAL  
 

8:15 CHICAGO PD   

La serie se centra en la patrulla de Policía y la Unidad de Inteligencia de Chicago, que 

persigue a los responsables de los delitos en la ciudad, crimen organizado, el tráfico de 

estupefacientes y homicidios mayores. Con Jason Beghe, Jesse Lee Soffer, Patrick John 

Flueger y Marina Squerciati.  
 

9:00 VERTIGO    

El mundo tuerca visto por especialistas, con Fernando Parrado y Nelson Vicente. 
 

10:00 RUN FIT   

Un programa con todo lo que necesitas saber del deporte. Las carreras, rutinas de 

entrenamiento, recetas, yoga, pilates, medicina deportiva y grandes historias de vida Un 

programa de deporte para motivarte a mejorar tu calidad de vida. Conduce Fabian 

Laureiro.  
 

11:00 COMISARIO REX    

A las órdenes del Inspector Lorenzo Fabbri el pastor alemán Rex tratará de interceptar a 

los criminales más buscados de Italia para obligarles a cumplir la ley. Con Kaspar 

Capparoni y Fabio Ferri. 
 

12:15 TRANSPLANT   

El Dr. Bashir Hamed, un médico sirio con habilidades probadas en batalla en medicina de 

emergencia, toma la difícil decisión de huir de su país y construir una nueva vida en 

Canadá con su hermana menor, Amira. Bash trabaja para navegar en un nuevo entorno 

después de obtener una codiciada residencia en el Departamento de Emergencias de uno 

de los mejores hospitales de Toronto, York Memorial. Con Hamza Haq, Laurence Leboeuf y 

John Hannah. 
 

13:00 NCIS: LOS ÁNGELES    

La Oficina de Proyectos Especiales del Servicio de Investigación Criminal Naval asume el 

trabajo encubierto en Los Ángeles para resolver casos duros de roer. Los agentes claves 

en esta misión son G. Callen y Sam Hanna. Con Chris O’Donnell y LL Cool J. 
 

14:15 CHICAGO MED   

Muestra el caótico día a día del hospital más colapsado de Chicago y el duro trabajo que 

realiza su valiente equipo de doctores para que el sistema siga funcionando. Lidiarán con 

sus problemas personales mientras se enfrentarán a casos únicos inspirados en eventos 

habituales. Con Nick Gehlfuss, Torrey Devitto y Colin Donnell. 
 

15:00  CHICAGO FIRE   

La vida de los bomberos es realmente estresante, no sólo porque deben cubrir más de 

una emergencia y salvar vidas, sino también por la valentía de hombres y mujeres que 

arriesgan su propia integridad por una buena causa. Con Jesse Spencer, Taylor Kinney y 

Monica Raymund.  

 

16:00 CHICAGO PD   

La serie se centra en la patrulla de Policía y la Unidad de Inteligencia de Chicago, que 

persigue a los responsables de los delitos en la ciudad, crimen organizado, el tráfico de 

estupefacientes y homicidios mayores. Con Jason Beghe, Jesse Lee Soffer, Patrick John 

Flueger y Marina Squerciati.  
 

 



 
 

 

 

17:00 SÁBADOS DE CINE primera sección: THE POST: LOS OSCUROS SECRETOS DEL 

PENTAGONO (drama) 

título original: The Post (2017) 

reparto: Meryl Streep, Tom Hanks y Bruce Greenwood  

reseña: En junio de 1971 The New York Times y The Washington Post tomaron una valiente 

posición en favor de la libertad de expresión, informando sobre los documentos del 

Pentágono y el encubrimiento masivo de secretos por parte del gobierno, que había 

durado cuatro décadas y cuatro presidencias estadounidenses. En ese momento, 

Katherine Graham, primera mujer editora del Post, y el director Ben Bradlee intentaban 

relanzar un periódico local en decadencia. Juntos decidieron tomar la audaz decisión de 

apoyar al The New York Times y luchar contra el intento de la Administración Nixon de 

restringir la primera enmienda... Historia basada en los documentos del Post que recogían 

información clasificada sobre la Guerra de Vietnam. 
 

18:55 TELEMUNDO sábado    

Conduce: Ignacio Martirené   
 

20:30 SÁBADOS DE CINE segunda sección: PALABRAS ROBADAS (drama)  
título original: The Words (2012) 

reparto: Bradley Cooper, Zoe Saldana, Jeremy Irons y Dennis Quaid 

reseña: Un escritor de éxito lee su nueva novela ante una multitud de admiradores. Se 

trata de la historia de un escritor fracasado que tiene la fortuna de encontrar un 

manuscrito. Lo publica como suyo y obtiene un éxito espectacular que lo convierte en 

uno de los mejores escritores de su tiempo. El autor del manuscrito resulta ser un 

anciano que lo escribió durante su juventud, cuando estuvo destinado en París tras la 

Segunda Guerra Mundial, época en la que encontró al amor de su vida. 
 

22:15 SÁBADOS DE CINE tercera sección: PELEADOR CALLEJERO (acción) 

título original: Fighting (2009)  

reparto: Channing Tatum, Terrence Howard y Luis Guzmán 

reseña: Shawn MacArthur llega a Nueva York con las manos vacías. Sobrevive vendiendo 

objetos de marca falsificados en la calle. Su suerte cambia cuando el timador profesional 

Harvey Boarden se da cuenta de que es un luchador nato. Harvey, en calidad de 

representante, introduce a Shawn en el corrupto circuito del boxeo sin guantes, donde los 

ricos apuestan por peones intercambiables. En poco tiempo, se convierte en un luchador 

estrella, tumbando a boxeadores profesionales. Pero si Shawn quiere salir del tenebroso 

mundo en el que está metido, deberá participar en la pelea más dura de su vida. 
 

23:45 SÁBADOS DE CINE trasnoche: NIÑOS DEL HOMBRE (suspenso) 

título original: Children Of Men (2006) 

reparto: Clive Owen, Julianne Moore y Charlie Hunnam 

reseña:  Año 2027: el ser humano está al borde de la extinción: los hombres han perdido 

la capacidad de procrear y se ignora por qué razón todas las mujeres del planeta se han 

vuelto estériles. Al mismo tiempo, el mundo se estremece cuando muere un muchacho de 

18 años, la persona más joven de la Tierra. Se vive, pues, una situación de caos 

galopante. En tales circunstancias, Theo, un desilusionado ex-activista radical de Londres 

convertido en burócrata, es contratado por Julian para que proteja a la persona más 

buscada de la Tierra... 
 

1:30 IGLESIA UNIVERSAL 
 

3:30 CIERRE DE TRANSMISIÓN   
 

https://www.filmaffinity.com/mx/search.php?stype=cast&sn&stext=Meryl%20Streep
https://www.filmaffinity.com/mx/search.php?stype=cast&sn&stext=Tom%20Hanks
https://www.filmaffinity.com/mx/search.php?stype=cast&sn&stext=Bruce%20Greenwood
http://www.filmaffinity.com/es/search.php?stype=cast&stext=Clive+Owen
http://www.filmaffinity.com/es/search.php?stype=cast&stext=Julianne+Moore
http://www.filmaffinity.com/es/search.php?stype=cast&stext=Charlie+Hunnam


 
 

DOMINGO 12 DE ENERO 2025 

 

7:15 IGLESIA UNIVERSAL  
 

8:15 CHICAGO PD   
> ver sábado 

 

9:00 AMERICANDO    

Cuando la historia es relato vivo de nuestra identidad con Juan Carlos López. 
 

10:30 GRAN PREMIO RAMÍREZ  ESPECIAL 

Toda la previa del Gran Premio Ramírez con los preparativos, como llega cada uno de los 

equinos, notas y más. Conduce: Hector García. 
 

11:30 COMISARIO REX    
> ver sábado 

 

12:30 CINE: LA MAGIA DE LA ISLA (romance)  ESTRENO 

título original: This Little Love of Mine (2021) 

reparto: Saskia Hampele, Liam McIntyre y Lynn Gilmartin 

reseña: Una abogada brillante, Laura, tiene que viajar a la isla tropical en la que creció y 

convencer a su amigo Chip para que remplace a su abuelo millonario y dirija la compañía 

que él creó. 
 

14:15 CHICAGO MED   
> ver sábado 

 

15:00  CHICAGO FIRE   
> ver sábado 

 

15:45 CHICAGO PD   
> ver sábado 

 

16:30 HUDSON & REX   

Rex se unirá al detective Charlie Hudson para juntos investigar los casos más importantes 

de la policía. Con John Reardon y Mayko Nguyen. 
 

18:00 NCIS: HAWAII   

La agente especial Jane Tennant dirige el Servicio de Investigación Criminal de la Marina 

que trabajan en la Oficina de Campo de Pearl Harbor, que investiga delitos relacionados al 

personal militar y la seguridad nacional. Con Vanessa Lachey, Alex Tarrant, Noah Mills. 
 

19:00 TELEMUNDO dominical    

Conducen: Paula Scorza y Mariano López 
 

21:00 SÚBETE A MI MOTO   

Rafa y Jessy salen a recorrer el país en busca de diversión, humor y buena onda. 
 

..:: de 22:00 a 22:05   SORTEO DEL 5 DE ORO 
 

22:30 PESADILLA EN LA COCINA  TEMPORADA ESTRENO 

Alberto Chicote recorre la geografía española para salvar restaurantes al borde de la 

quiebra en un proceso que puede ser complicado, tenso y hasta doloroso. En unos pocos 

días el cocinero debe detectar los problemas que amenazan el negocio y encontrar una 

solución. 
 

23:45 CHICAGO PD   

La serie se centra en la patrulla de Policía y la Unidad de Inteligencia de Chicago, que 

persigue a los responsables de los delitos en la ciudad, crimen organizado, el tráfico de 

estupefacientes y homicidios mayores. Con Jason Beghe, Jesse Lee Soffer, Patrick John 

Flueger y Marina Squerciati.  
 



 
 

 

00:30 IGLESIA UNIVERSAL 
 

2:30 CIERRE DE TRANSMISIÓN  



 
 

LUNES 13 DE ENERO 2025 

 

5:55 IGLESIA UNIVERSAL  
 

6:55 TELEMUNDO de mañana  

Conducen: Valentín Rodríguez y Fernanda Cabrera.  
 

8:00 DESAYUNOS INFORMALES primera mañana    

Magacín periodístico que combina actualidad política, cultural, deportiva y social con buen 

humor. Con Nicolás Batalla, Paula Scorza, Leonardo Haberkorn y Ana Matyszczyk. 
 

10:00 DESAYUNOS INFORMALES segunda mañana  

Victoria Zangaro y Jorge “Coco” Echagüe, junto a Lucia Brocal, Marcel Keoroglian y Diego 

Jokas, se encargarán de sumar alegría a las mañanas. 

 

12:00 LA RECETA    

Catalina Palleja nos acerca increíbles recetas, buenos consejos y nuevos tips para que 

disfrutes de tu cocina.  
 

12:30 TELEMUNDO mediodía 

Conducen: Lucía Brocal, Valentín Rodríguez y Rodrigo Romano.  
 

15:00 ESTA BOCA ES MÍA   

Victoria Rodríguez vuelve con el exitoso talk show de la tarde, totalmente renovado. Para 

hablar y debatir sobre los temas que nos interesan a todos.  
 

17:00 DEVUÉLVEME LA VIDA   

El amor entre dos jóvenes —la impetuosa hija de un terrateniente rico y un peón muy 

carismático— se ve amenazado por la oposición de sus familias. Con María José Camacho, 

Jair Romero y Paula Castaño. 
 

18:00 BUSCANDO A FRIDA   

La vida de la familia Pons cambia para siempre, luego de que su hija Frida, de 16 años, 

desaparece la noche del cumpleaños de su padre, bajo muy extrañas circunstancias. Con 

Victoria White, Eduardo Santamarina y Ximena Herrera. 
 

18:55 TELEMUNDO edición central    

Conducen: Aldo Silva, Malena Castaldi, Mariano López, Federico Buysan y Alberto Kesman. 
 

21:15 A TODO O NADA   

Un programa para jugar y competir por grandes premios en diferentes desafíos 

espectaculares. Conduce Coco Echagüe y lo asiste La Diega.  
 

22:30 TODAS LAS FLORES   

Una joven perfumista con discapacidad visual se enamora del prometido de su envidiosa 

hermana. Engañada por su propia madre y hermana, queda atrapada en una granja de 

trabajo forzado, donde descubre que está embarazada de su amor. Al tener su libertad y 

luego a su hijo, la perfumista regresa, determinada a recuperar lo que perdió y a lograr la 

justicia. Con Sophie Charlotte, Humberto Carrão, Regina Casé y Letícia Colin.  
 

23:30 EL ENCARGADO   

Eliseo, el encargado de un edificio de clase alta, hace uso y abuso de su poder de 

vigilancia e intromisión. El edificio es un universo cuyo ecosistema tiene su dinámica y 

normas específicas y Eliseo conoce todas a la perfección. Allí vive, trabaja y absorbe 

hasta el último detalle de la vida de sus habitantes. Pero, debajo de su apariencia 

servicial y obsecuente, oculta un talento para manipularlos. Con Guillermo Francella y 

Gabriel Goity.  
 

00:30 LOL   

El mejor humor absurdo para terminar la jornada con una sonrisa. Con Danna Liberman y 

Piero Dáttole. 



 
 

 

1:00 IGLESIA UNIVERSAL 
 

3:00 CIERRE DE TRANSMISIÓN   



 
 

MARTES 14 DE ENERO 2025 

 

5:55 IGLESIA UNIVERSAL  
 

6:55 TELEMUNDO de mañana  
> ver lunes 

 

8:00 DESAYUNOS INFORMALES primera mañana    
> ver lunes 

 

10:00 DESAYUNOS INFORMALES segunda mañana  
> ver lunes 

 

12:00 LA RECETA  
> ver lunes 

 

12:30 TELEMUNDO mediodía 
> ver lunes 

 

15:00 ESTA BOCA ES MÍA   
> ver lunes 

 

17:00 DEVUÉLVEME LA VIDA   
> ver lunes 

 

18:00 BUSCANDO A FRIDA   
> ver lunes 

 

18:55 TELEMUNDO edición central    
> ver lunes 
 

21:15 EL DESAFÍO  ÚLTIMO PROGRAMA 

Ocho participantes famosos se enfrentarán a difíciles pruebas cada semana poniendo al 

límite sus capacidades. Los resultados de las pruebas serán valorados por el jurado 

integrado por Santiago Segura, Pilar Rubio y Juan del Val.  Los participantes son: Chenoa, 

Pablo Castellano, Adrián Lastra, Marta Díaz, Mar Flores, Pepe Navarro, Mario Vaquerizo y 

Mónica Cruz. Conduce: Roberto Leal.  
 

22:30 TODAS LAS FLORES   
> ver lunes 

 

23:30 LA CULPA ES DE COLÓN   

Cinco hombres comediantes se enfrentan para debatir, confesar y filosofar sobre el sexo 

opuesto… con picardía y humor. Con Maxi de la Cruz, Marcel Keoroglian, Leo Pacella, 

Germán Medina y Diego Delgrossi.  
 

00:30 LOL   
> ver lunes 

 

1:00 IGLESIA UNIVERSAL 
 

3:00 CIERRE DE TRANSMISIÓN   



 
 

MIÉRCOLES 15 DE ENERO DE 2025 

 

5:55 IGLESIA UNIVERSAL  
 

6:55 TELEMUNDO de mañana  
> ver lunes 

 

8:00 DESAYUNOS INFORMALES primera mañana    
> ver lunes 

 

10:00 DESAYUNOS INFORMALES segunda mañana  
> ver lunes 

 

12:00 LA RECETA  
> ver lunes 

 

12:30 TELEMUNDO mediodía 
> ver lunes 

 

15:00 ESTA BOCA ES MÍA   
> ver lunes 

 

17:00 DEVUÉLVEME LA VIDA   
> ver lunes 

 

18:00 BUSCANDO A FRIDA   
> ver lunes 

 

18:55 TELEMUNDO edición central    
> ver lunes 
 

21:15 A TODO O NADA   
> ver lunes 

 

..:: de 22:00 a 22:05   SORTEO DEL 5 DE ORO 
 

22:30 TODAS LAS FLORES   
> ver lunes 

 

23:30 LA CULPA ES DE COLÓN   
> ver martes 

 

00:30 LOL   
> ver lunes 

 

1:00 IGLESIA UNIVERSAL 
 

3:00 CIERRE DE TRANSMISIÓN   

 

 

 

 

 

  



 
 

JUEVES 16 DE ENERO DE 2025 

 

5:55 IGLESIA UNIVERSAL  
 

6:55 TELEMUNDO de mañana  
> ver lunes 

 

8:00 DESAYUNOS INFORMALES primera mañana    
> ver lunes 

 

10:00 DESAYUNOS INFORMALES segunda mañana  
> ver lunes 

 

12:00 LA RECETA  
> ver lunes 

 

12:30 TELEMUNDO mediodía 
> ver lunes 

 

15:00 ESTA BOCA ES MÍA   
> ver lunes 

 

17:00 DEVUÉLVEME LA VIDA   
> ver lunes 

 

18:00 BUSCANDO A FRIDA   
> ver lunes 

 

18:55 TELEMUNDO edición central    
> ver lunes 
 

21:15 100 URUGUAYOS DICEN JUNIOR   

Nueva temporada 100 Uruguayos Dicen, ahora con participantes adolescentes. Un 

programa para jugar y divertirse en familia,  donde no hay respuestas correctas o 

incorrectas, hay respuestas populares. Con la conducción de Pablo Turturiello y la 

participación especial de Cande De la Cruz. 
 

22:30 TODAS LAS FLORES   
> ver lunes 

 

23:30 LA CULPA ES DE COLÓN   
> ver martes 

 

00:30 LOL   
> ver lunes 

 

1:00 IGLESIA UNIVERSAL 
 

3:00 CIERRE DE TRANSMISIÓN   



 
 

VIERNES 17 DE ENERO DE 2025 

 

5:55 IGLESIA UNIVERSAL  
 

6:55 TELEMUNDO de mañana  
> ver lunes 

 

8:00 DESAYUNOS INFORMALES primera mañana    
> ver lunes 

 

10:00 DESAYUNOS INFORMALES segunda mañana  
> ver lunes 

 

12:00 LA RECETA  
> ver lunes 

 

12:30 TELEMUNDO mediodía 
> ver lunes 

 

15:00 ESTA BOCA ES MÍA   
> ver lunes 

 

17:00 DEVUÉLVEME LA VIDA   
> ver lunes 

 

18:00 BUSCANDO A FRIDA   
> ver lunes 

 

18:55 TELEMUNDO edición central    
> ver lunes 

 

21:15 ALGO QUE DECIR   

Pablo Fabregat te invita a combinar actualidad, humor, música, desafíos y sorpresas, de 

una forma lúdica y divertida. Cuatro invitados comparten sus anécdotas y se animan a 

más, revelando secretos, contestando preguntas infrecuentes, jugando y demostrando 

cuanto saben de nuestro país y las uruguayeces, al responder el Cuestionario.  
 

22:45 CINE VIERNES: SI FUERAS YO (comedia)  

título original: The Change-Up (2011) 

reparto: Jason Bateman, Ryan Reynolds y Olivia Wilde 

reseña: Durante la infancia y la adolescencia, Mitch y Dave fueron amigos inseparables, 

pero con el paso de los años se han ido distanciando. Dave es un abogado enganchado al 

trabajo, se ha casado y tiene tres hijos. Mitch sigue soltero, es bastante inmaduro, 

trabaja a veces y vive sin ataduras de ningún tipo. Mitch cree que Dave lo tiene todo: 

una preciosa esposa, unos niños que lo adoran y un buen trabajo en un prestigioso 

bufete. Dave, por su parte, envidia a Mitch porque vive sin estrés ni presión ni 

obligaciones. Un día, después de compartir una gran borrachera, los mundos de Mitch y 

Dave se vuelven del revés: cuando se despiertan cada uno ocupa el cuerpo del otro, de 

modo que no tendrán más remedio que intercambiar sus papeles. 
 

00:30 LOL   
> ver lunes 

 

1:00 IGLESIA UNIVERSAL 
 

3:00 CIERRE DE TRANSMISIÓN   

 

https://www.filmaffinity.com/es/search.php?stype=cast&sn&stext=Jason%20Bateman
https://www.filmaffinity.com/es/search.php?stype=cast&sn&stext=Ryan%20Reynolds
https://www.filmaffinity.com/es/search.php?stype=cast&sn&stext=Olivia%20Wilde

